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DATA:
11 JUNY

límit:
10 JUNY

VISITA 
WEB

HORARI:
9h
a

14h

INSCRIU
-TE!

PREU:
12€

Professorat Baix 
Llobregat 

17€
Professorat fora 

comarca

30
places

Info Tamborí, juguem a l’escola 

https://goo.gl/maps/KU1164fRNAhib5649
https://cebllob.cat/tambori
https://formaciocebllob.playoffinformatica.com/activitat/1113/Tambori-juguem-a-l-escola/
https://formaciocebllob.playoffinformatica.com/activitat/1113/Tambori-juguem-a-l-escola/
https://goo.gl/maps/KU1164fRNAhib5649
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Tamborí, juguem a l’escola 



Tamborí i Educació Física
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Introducció
	 Descobrirem el Tamborí,  un esport tradicional del nord d’Itàlia i el sud de França 
que adopta el nom de l’implement amb què es juga: el tamborí. 

Es considera el precursor del tennis ja que les similituds amb aquest esport són múlti-
ples.

Parlarem breument d’aspectes teòrics i experimentarem diverses propostes i dinàmi-
ques per posar en pràctica amb els infants i joves. 
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Objectius
• Conèixer la història i els conceptes bàsics que 
defineixen el Tamborí

• Descobrir les diferents modalitats practicades 
actualment arreu del món. 

• Experimentar propostes didàctiques aplicables 
a les sessions d’Educació física.
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Continguts
• Origen del tamborí

• Modalitats practicades

• Propostes didàctiques
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Metodologia
Prioritzarem l’enfocament pràctic de les propostes didàctiques, tot promovent la 
iniciativa de les persones participants a l’hora d’aportar modificacions segons la in-
tencionalitat pedagògica. 
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Adreçat al 
professorat 
d’Educació 
Física.

Primària

Secundària



CONSELL ESPORTIU DEL BAIX LLOBREGAT

10

Material
• Roba esportiva.

• Roba de recanvi.

• Ampolla d’aigua.

• Tovallola.

• Llibreta i bolígraf. 
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Docent
Xavier Vázquez Chimeno

• Mestre d’Educació física, primària, anglès i psicopedagog.

• Actualment, jugador de tamborí al Club Tamborí Marina. 

• Vinculat al Club Esportiu INEF de Barcelona (primer club de tamborí català) des del 
2008, participà en diversos torneigs internacionals en les modalitats de tamborí de sala, 
tamborí clàssic, tamborí de platja i tambourelli. 

• Participà en el primer Mundial de tamborí clàssic amb la selecció catalana. 

• Fou seleccionador català femení al primer Europeu de nacions (2011) i responsable de 
l’àmbit d’educació de la Federació Catalana de Tamborí.



Ubicació

Escola Sant Josep

Direcció: Travessera de Barcelona, 78 - 82, Sant Vicenç dels Horts
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https://goo.gl/maps/KU1164fRNAhib5649

