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ABJ! Descobreix la revolucio de

I'Aprenentatge Basat en Jocs

Data: 9-04-2024

Horari: 18h a21h

Duracio: 3h

Lloc: CEM Can Roca (Carrer del Castanyer, s/n, 08860 Castelldefels,
Barcelona)
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Adrecat a: professorat de primaria 1 secundaria
Inscripcions maximes: 30
o Docent: Abel Molero
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Introduccio:

L'Aprenentatge Basat en Jocs és una metodologia innovadora que va guanyant cada
vegada més forca a les escoles. Els jocs de taula ens ofereixen moltes possibilitats
davant la necessitat de crear entorns motivadors per aconseguir un alumnat actiu i
predisposat al procés d'ensenyanga-aprenentatge. A més, aporten un model de treball
transversal-interdisciplinari, inclusiu i amb un fort component de foment dels valors,
l'autoconeixement i les relacions socials.

A la formacid primer s'exposaran els conceptes basics per coneixer 1'ABJ 1 justificar 1'is
del joc de taula com a eina educativa. Posteriorment, s'oferiran exemples practics de
com implementar activitats a l'aula i a la vida de I'escola. Tot aixd amb un ampli cataleg
de jocs de taula adequats per diferents edats i per treballar varietat d'objectius
acadeémics.
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Objectius:

* Descobrir la metodologia de I’ Aprenentatge Basat en Jocs a diferents nivells de
profunditat.

* Dotar al professorat d’una nova eina per augmentar la motivacié de 1I’alumnat.

* Cong¢ixer i experimentar gran varietat de jocs de taula adrecats a diferents edats i
continguts educatius.

* Oferir una nova alternativa als centres per fomentar la socialitzacio, la inclusi6 i el
temps entre iguals.

Continguts:

* Presentaci6 i introduccio: El joc de taula, la seva historia, a quina edat es juga, que
ens aporta, visio de la societat actual ...

*  Que ¢és la metodologia de I'Aprenentatge Basat en Jocs (ABJ)?

* Diferéncies entre ABJ, Gamificacio i Serious Game

* Beneficis de I'ABJ. Motivacid, Neurociéncia, Aprenentatge significatiu,...

* Relaci6 entre els jocs de taula i I'esport: habilitats que es desenvolupen, tactica,
estrategia, valors,...

* Com implementar I'ABJ al meu centre educatiu: adequacié amb el curriculum
educatiu, el joc de taula a les aules i en altres moments ...

* Juguem! Descobriment i practica de diferents jocs de taula

*  On trobar jocs de taula adients per I'ABJ i com triar-los

* Bibliografia i contingut per seguir profunditzant a I'ABJ

Metodologia:

Primer bloc teoric destinat a coneixer, justificar i analitzar el joc de taula com a vehicle
del procés d’aprenentatge.

Segon bloc practic de descobriment de diferents jocs de taula, presentacio de diferents
propostes 1 experimentacié de dinamiques d’ABJ per 1’aula

Material necessari per al professorat d’EF: material per prendre apunts.

Adrecat a: professorat de primaria i secundaria
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Docent: Abel Molero

Dissenyador de jocs de taula, membre i coordinador a Catalunya de 1’associacié de
creadors i creadores LUDO.

Professional de 1’esport des de fa més de 20 anys, especialista en fitness, activitats
dirigides, activitats gimnastiques infantils i amb suport musical i membre del comite
técnic UCEC de gimnastica aerdbica escolar.

Formador de diferents ambits relacionats amb la docéncia, el fitness i la gimnastica.

Dades del docent o entitat formadora

Direcci6 correu electronic: abelmolero@gmail.com

Facebook: abelmolero

Instagram: @abelmolero
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