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PRACTIQUES INCLUSIVES A L'EDUCACIO FiSICA

Data: 19 d’octubre 2024

Horari: 9oh a 14h

Duracio: sh

Lloc: Escola Bon Salvador- Sant Feliu de Llobregat
Docents: Grup d'estudi Educacio Fisica i Inclusio

Introduccio:

Jornada per compartir aprendre i donar resposta a situacions reals en la
practica inclusiva de [Educacio Fisica.

Objectius:

1. Experimentar |'aplicacié del tandem aprenentatge cooperatiu i estimulacié
sensorial com a eina per a la inclusié a les classes d'Educacié Fisica.

2. Compartir orientacions, estrategies i recursos aplicables a les classes
d'Educacié Fisica i a la practica d'activitat fisicoesportiva en general, des d'una
perspectiva inclusiva.

Continguts:

- Estrategies i recursos facilitadors de la inclusié aplicables a les classes
d’Educacio Fisica.

- Coneixement de jocs i reptes cooperatius, i la seva aplicacid com a eina per
a la inclusié.

- Importancia de I'estimulacié sensorial i la seva aplicacio a les classes
d’Educacio Fisica.

Metodologia:

La jornada estara composada d’una presentacio teorica i diversos tallers,
on els diferents participants podran enriquir la seva practica tant des de
la vessant teorica com practica.
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Material necessari per al professorat d'EF: Roba comode.
Adrecat a: Professorat de primaria i secundaria,
Docent: breu explicacio del perfil professional.

Grup de treball de I'IDP-ICE-UB Activitat fisica i Inclusio ; format per Mestres
i Professors d’Educacid Fisica i Professionals de I'ambit Terapéutic

(Tate Bonany — Mestra d’Educacid Especial, Mestra d’Educacié Fisica i
membre del grup de treball de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusid

Clara M Reillo — Mestra d’Educacid Fisica i membre del grup de treball
de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusié

Natalia Zapatero — Mestra d’Educacid Fisica i membre del grup de treball de
I’IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusid

Eric Nadal — Mestre d’Educacié Fisica i membre del grup de treball de I'IDP-
ICE UB Activitat fisica i Inclusio

Daniel Duran — Mestre d’Educacio Fisica i membre del grup de treball
de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusid

Carlos Gonzalez — Professor d’Educaciod Fisica Institut i membre del grup
de treball de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusio

Carles Yepes — Mestre d’Educacié Fisica I-Institut Gootman i membre del
grup de treball de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusié

Carlos Serrano — Mestre d’Educacio Fisica i tutor a I'escola FEDAC de
Barcelona.

Laura Tomas — Mestra d’educacio fisica i membre del grup de treball
de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusid.

Jordi Martinez — Mestre d’Educacid Fisica membre del grup de treball
de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusio

Neus Carol_ <professora d’educacio fisica a I'INS Sants i membre del grup
de treball de I'IDP-ICE UB Activitat fisica i Inclusid.)




