


ANIMA’T!
PASSES A SEGUIR:

1.Completar amb les teves dades personals el
“Manifest d’acceptació de les normes per
participar en els JEEC i/o PCEE”.

2.Afegir dues normes pròpies que desitjaríeu
incloure en aquest manifest.

3.Il·lustrar o fer arribar una fotografia on aparegui
una de les vuit normes acceptades o bé d’una
de les proposades.

4.Fer arribar tots els documents (manifest +
il·lustració/foto) abans del 13 d’abril de 2026 via
e-mail a joseto@cebllob.cat o per correu
ordinari a Ctra. N-340, km.1249 Parc Torreblanca 
08980 (Sant Feliu de Llobregat).

DATA LÍMIT: 13 ABRIL



OBJECTIUS DEL JUGUEM NET

1.  Entrenar, jugar i competir per passar-s’ho bé i
per formar-se com a persona.

2.Alimentar-se bé, prendre precaucions, conèixer
i respectar els propis límits i no fer res que ens
perjudiqui com a esportistes.

3.Ser responsable, comprometre’s amb els
companys i amb l’entrenador.

4.Respectar tant si es guanya com si es perd als
adversaris, ja que sense ells no hi ha
competició.

5.Reconèixer que tothom té dret a participar i a
jugar, independentment de les seves facultats i
possibilitats.

6.Acceptar la importància de respectar el
reglament i sobretot la feina d’aquells, com els
jutges i tut@rs de jocs, que asseguren el seu
compliment.

7.No acceptar els fanatismes, ja que per animar
no cal menysprear a ningú.

8.Entendre que no sempre es pot estar d’acord, i
per aquest motiu creure en la tolerància, el
diàleg i la comprensió.



COM FER-NOS ARRIBAR LA
DOCUMENTACIÓ?

Els documents necessaris per a participar podran
de ser enviats per correu electrònic a la següent
adreça joseto@cebllob.cat o per correu ordinari a  
Ctra. N-340, km.1249 Parc Torreblanca 08980 (Sant
Feliu de Llobregat).

D’ ENTRE TOTES LES
PROPOSTES LES MILLORS
REBRAN UN OBSEQUI !!!

mailto:joseto@cebllob.cat

