
 

  



  

 

 

1. Justificació 

A partir de les necessitats recollides per diverses entitats i dels seus equips i de la bona 

experiència viscuda EN TEMPORADES ANTERIORS, des del Consell Esportiu del Baix Llobregat 

volem continuar atenent aquestes necessitats perquè els esportistes més petits i petites dels 

centres educatius/clubs/entitats puguin gaudir jugant partits de manera puntual.   

El present document té la finalitat de definir l’organització de les Trobades de JEE per 

als diferents esports col·lectius de la comarca i marcar els  mínims organitzatius i les necessitats 

que s’han de complir per part de les entitats col·laboradores i del CEBLLOB. 

2. Format 

2.1. Quin és el format escollit? 

El format d’organització serà el de TROBADES MENSUALS (a priori, un dissabte de cada 

mes a definir segons disponibilitat de l’amfitrió i del personal tècnic del CEBLLOB). Es llançarà 

una proposta oberta a tots els participants per fer d’amfitrions d’una de les jornades i s’anirà 

omplint el calendari amb les diverses jornades. 15 dies abans de cada jornada es consultarà a 

totes les entitats la seva disponibilitat per assistir a la següent jornada. Un cop rebuda la resposta 

de tothom, es farà una proposta de mini partits que s’ajusti a la quantitat d’equips inscrits i la 

disponibilitat d’espai i pista de l’amfitrió.  

Es recomana que les primeres jornades les organitzin les entitats amb més experiència per tal 

de fer d’exemple a les entitats més novelles. 

2.2. Quina serà la Normativa Tècnica?  

La Normativa Tècnica a aplicar durant les Trobades serà la utilitzada als Jocs Esportius 

Escolars del Baix Llobregat, però amb algunes modificacions:   

- Durada dels partits: el temps de joc s’ajustarà a la disponibilitat de l’espai i les 

necessitats dels propis esportistes.  

Entenem, que per a molts dels esportistes, es tractarà de la seva primera experiència esportiva 

de partit, per tant, l’Equip de Tut@rs de Joc que xiuli aquestes trobades, realitzarà un arbitratge 

més pedagògic, adequat de l’edat dels infants. L’aplicació del reglament sempre afavorirà el joc  

dinàmic i educatiu. 



  

 

 

2.3 .Quina serà el Model de Competició?  

Les jornades no comptaran amb cap sistema de puntuació relacionada amb el resultat 

del marcador. Es prioritzarà el fet de dur a terme la pràctica esportiva com a tal, aprendre a 

practicar l’esport que s’està desenvolupant i el treball pedagògic i en valors. 

Els Tut@rs de Joc si que destacaran les accions de fairplay ensenyant la targeta verda, però 

aquesta no tindrà cap valor classificatori. 

La coordinació i sinèrgia entre la figura del Tut@r de Joc i el personal Tècnic dels diferents equips 

serà clau per al bon funcionament de les jornades. La figurà dels/les Tècnic/ques encarregats 

dels equips de les trobades requereix d’una actitud proactiva i positiva. 

3. Novetats 

Com a novetat per a aquest nou format de competició, comptarem amb un/a 

Dinamitzador/a, a més del Tut@r de Joc, el/la qual serà l’encarregat/ada de que a cada trobada 

es compleixin els següents objectius:  

1. Introduir als infants a la pràctica esportiva mitjançant una jornada lúdica, esportiva 

i educativa amb partits, jocs pre-esportius amb alt contingut de valors i una xerrada 

final acompanyada d’una peça de fruita.  

2. Realitzar pràctica esportiva gaudint d’un ambient festiu.  

3. Treballar aspectes tècnics i tàctics de l’esport, valors i hàbits saludables mitjançant 

la pràctica esportiva.  

3.1.Com ho farem? 

A través de la següent cronologia i accions:  

1. Recepció i benvinguda a cada equip abans d’iniciar l’activitat.  

2. En els casos on el número d’equips sigui imparell i faci que un equip no tingui partit 

en algun moment,  l’equip que descansa estarà amb el/la Dinamitzador/a realitzant 

un joc pre-esportiu, el qual estarà relacionat amb els valors de l’esport.  

3. Xerrada final de tancament amb els equips junts i barrejats en una rotllana menjant 

una peça de fruita (CADA INFANT HAURÀ DE PORTAR LA SEVA PER FER-HO MÉS 

FÀCIL A NIVELL LOGÍSTIC).  



  

 

 

 

3.2.Programació exemple 

HORARI ACTIVITAT 

08:45h a 9:15h Benvinguda dels equips participants i escalfament 

9:15h a 11:15h Partits i Jocs Pre-esportius 

11:15h a 11.45h Xerrada Final Saludable 

 

*Aquesta és una programació exemple la qual pot patir modificacions per qüestions 

logístiques i d’espai, però serà el model que es farà servir a TOTES les trobades.  

4. Aspectes a tenir en compte 

- Normativa Tècnica  

- Normativa de Competició i Disciplina Deportiva  

- Tots els equips que vulguin participar han d’estar inscrits a PlayOff al grup TROBADES 

del seu esport. Enllaç directe al Manual pas a pas per inscriure a l'equip   

- TOTES I TOTS ELS INFANTS HAN DE TENIR TRAMITADA LA LLICÈNCIA DE JEE per poder 

participar a les trobades.  Enllaç directe al Manual pas a pas per crear la llicència a l'infant   

- Tot equip inscrit accepta els requisits i la dinàmica establerta per a la participació a les 

trobades.  

 

https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2021/10/Manual-PlayOff-entitats-2021.pdf
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2021/10/Manual-PlayOff-entitats-2021.pdf

