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Cooperacióenl’àmbitdel’esport
2025:

•ClubCadíCanoeKayak, ambel
projecte ‘HUB PyreneesWhitewa-
ter’: rebrà400.000euros.

•Club Natació Banyoles, amb el
projecte ‘Digital And Holistic Tool
ToSupportDualCareersDevelop-
ment In Grassroot Sports’: rebrà
400.000euros.

•Club de Pitch andPutt Barcelo-
na Teià, amb el projecte ‘Improve
the quality of life of people suffe-
ring from various diseases

through the sport of golf and Pitch
&Putt’: rebrà250.000euros.

•HospibarnaSportsEvents,amb
el projecte ‘Empowered Female
Coaches of Team Sports’: rebrà
250.000euros.

•UniódeFederacionsEsportives
deCatalunya,ambelprojecte ‘Em-
powering young people to assess
their soft skills gained in sports for
improving employment opportu-
nities’: rebrà400.000euros.

•Associació SantCugatCreix,
ambelprojecte ‘PromotingEthical

Recognitionand Integrity through
Smart Club Observation, Perfor-
mance Evaluation and Certificati-
on’: rebrà400.000euros.

•Consell Esportiu del Baix Llo-
bregat,ambelprojecte‘360ºEduca-
tion For Healthy Living’: rebrà
400.000euros.

Col·laboracions a petita escala
enl’àmbitde l’esport2025:

•HospibarnaSportsEvents,amb
el projecte ‘Building Bridges
2.0-basketball for peoplewith inte-
llectual disabilities’: rebrà 60.000

euros.
•FundacióPrivadaperal’Esport

i l’Educació de Barcelona, amb el
projecte ‘EmpowerSport: Empo-
wering Youth Work Through
Sport Inclusion’: rebrà 60.000 eu-
ros.

Esdeveniments esportius euro-
peussenseànimdelucre2025:

•HospibarnaSportsEvents,amb
el projecte ‘EqualHoops 3x3-3x3
Mixed-Gender Basketball Teams’:
rebrà200.000euros.

Calrecordarquedesdel’inicidel
Programa Erasmus+ Esport l’any
2014, finsal 2025, laComissióEuro-
pea ha seleccionat un total de 203
projectes esportius que són lide-
ratsoestanparticipatsperentitats
catalanes.

Un total de 109 entitats de casa
nostrahangauditenelsprimers12
anys d’aquest finançament euro-
peu. La majoria han estat clubs
(26), seguits de les fundacions (17),
associacions no esportives (14),
empreses (12), federacions (8), uni-
versitats (8), Ajuntaments (7), con-
sells esportius (6), Generalitat (4) i
altrestipusd’entitats (7).

Governança, carrera dual i in-
clusió

Les prioritats dels projectes ca-
talans finançats des de l’inici del
programa fins a dia d’avui s’han
centratenlatemàticadelabonago-
vernança de l’esport, les carreres
duals dels esportistes, la promoció
de l’activitat física, la inclusió soci-
al i la igualtat d’oportunitats, així
com en la promoció dels valors, la
lluitacontralaviolènciaenl’esport
i la difusió dels jocs i esports tradi-
cionals.

El Programa Erasmus+ de la
UnióEuropea té comaobjectiu ge-
neral donar suport, a través de
l’aprenentatge permanent, al des-
envolupamenteducatiu,professio-
nal ipersonaldelespersonesenels
àmbits de l’educació, la formació,
la joventut i l’esport. L’àmbit d’ac-
tuació és aEuropa i també fora del
seu territori, per tal de contribuir
alcreixementsostenible,al’ocupa-
ciódequalitatialacohesiósocial,a
més d’impulsar la innovació i en-
fortir la identitateuropeai laciuta-
daniaactiva.Pelquefaal’àmbites-
portiu, l’Erasmus+ 2021-2027
destina 470milionsd’euros, un im-
port molt superior als 265 milions
delperíodeanterior (2014-2020).

La Comissió Europea ja ha fet p
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LaComissióEuropeaha fet
públicalaselecciódeprojec-

tes beneficiaris de la convocatòria
2025 del programa Erasmus+ Es-
port. S’han recomanat 350 propos-
tes, 23 de les quals compten amb el
lideratge o la participació d’enti-
tats catalanes. Amb aquesta nova
selecció d’iniciatives transnacio-
nals, l’esport català es continua
projectant almón i col·laborant en
iniciatives que afavoreixen la co-
hesió social i el progrés comunita-
ri.

Amb un pressupost total dispo-
nible demés de 67milions d’euros,
s’hanrecomanat 350propostesper
al finançament:
-124 projectes d’associacions en
col·laboració.
-185 projectes d’associacions en
col·laboracióapetitaescala.
-26 projectes d’esdeveniments es-
portiuseuropeussenseànimdelu-
cre.
-13 projectes de desenvolupament
decapacitatsenl’àmbitde l’esport.
-2 projectes d’esdeveniments espor-
tiuseuropeusagranescala.

Un suport econòmic que ofereix
oportunitats a les organitzacions
per abordar aquests reptes.
D’aquestes propostes d’àmbit eu-
ropeu, 28 són lideradesperentitats
espanyoles, de les quals 10 estan li-
derades per entitats catalanes. A
més, també rebran ajut econòmic
13 entitats del país que participen
com a sòcies de ple dret en altres
projecteseuropeusialtresentitats,
pendents de conèixer la resolució
oficial,quehofaranenprojectesde
mobilitat.

El conseller d’Esports, BerniÁl-
varez,subratlla“l’èxitdelapartici-
paciócatalanailaqualitatdelspro-
jectes presentats” en la
convocatòria d’enguany. “Tenim
unteixit esportiumoltcompromès
amb la transformació social i el
progrés a través de l’esport, i amb
aquestaselecciód’iniciativesente-
nimunbon exemple”, afegeix. Per
a Berni Álvarez, “les nostres enti-
tatsrefermenunanyméselseupo-
tencialper liderar iniciatives inno-
vadoresd’impacteeuropeu,laqual
cosa consolida l’esport català com
una referència mundial i ens pro-
jectaalmón”.

Elsprojecteslideratsperentitats
catalanes seleccionats a les dife-
rentsconvocatòries2025són:
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L’AssociacióEsportivaCiu-
tat Vella és una de les enti-

tats catalanes que aquest 2025 rep
l’ajutde l’Erasmus+Esport.“Pera
nosaltres és una oportunitat per
créixer i fer sinergies profitoses
amb entitats esportives d’arreu
d’Europa.Totiquecadaorganitza-
ció té la seva manera de treballar,
compartim reptes similars, i
aquestintercanviensaportameto-
dologies innovadoresquereforcen
lanostra capacitat diària i ensper-
meten donar respostes creatives a
les necessitats de la comunitat”,
explica Rodrigo Pinto, coordina-
dorgeneral de l’AECiutatVella.

Per aPinto, “l’Erasmus+Esport
és una manera de reforçar els va-
lors europeus des de l’esport: coo-
peració,solidaritatitreballcol·lec-
tiu, tan necessaris en la societat
actual. Aquestes iniciatives ens
ajuden a replicar l’impacte dels
projecteseuropeusenprojectes lo-
cals, donant resposta als reptes de
la nostra comunitat en matèria
d’inclusió i cohesió social”.

L’associació ha participat, en-
guany, en el projecte ‘Multilan-
guage summer camp’, de la qual
Pintoen fa“unavaloraciómoltpo-
sitiva”. “Ha estat una experiència
que respon directament a una ne-
cessitat real del barri: ajudar els
infants migrats i nouvinguts en
l’aprenentatgede la llengua,socia-
lització i sentir-se part de la comu-
nitat. El casal combina aprenen-
tatge d’idiomes amb activitats
esportives i de convivència, i això
encaixa perfectament amb la ma-
nera com treballem: aprendre
mentre ens movem, ens relacio-
nem i ens divertim”, detalla el co-
ordinadorgeneral.

Comaentitat,“elprojecteensha
aportat noves eines per reforçar
l’ús del català en entorns infor-
mals, i tambéestratègiesper facili-
tar les relacions entre iguals en
grups culturalment diversos. A
més, la recent formació amb 30 jo-
ves d’entitats d’arreu d’Europa ha
estat un impuls enorme: compar-
tir metodologies, veure altres rea-
litats i crearxarxa, enshaenriquit
i ens ha donat idees noves per con-
tinuar millorant el nostre treball
comunitari”.

La perspectiva de futur és espe-

mou la igualtat d’oportunitats, a
través de campanyes de sensibilit-
zació a les escoles, programes de
formació per a entrenadors, i polí-
tiquesdedefensasòlidesperprote-
girelsjovesesportistesdeladiscri-
minació i l’abús. Així com un
torneig internacional que reunirà
joves esportistes femenines de di-
ferents països per competir,
aprendre i generar confiança”,
desgranaMiquelMartínez.

“És molt important destacar el
paper actiu dels 8 clubs que inte-
gren SantCugatCreix, que són
ClubVoleibol SantCugat, PatíHo-
queiClubSantCugat,ClubdeRug-
by Sant Cugat, Junior FC, Club
Handbol Sant Cugat, Club Gim-
nàsticaRítmica iEstèticaSantCu-
gat,ClubMuntanyencSantCugati
Penya Blaugrana Sant Cugat”, re-
marcael presidentde l’associació.

Per al futur, Martínez aventura
que “amb la complicitat de l’asso-
ciació ‘European Multisport Club
Association’ (EMCA), de la qual
SantCugatCreix -l’única entitat
catalana i espanyola que en forma
part- n’és sòcia des del gener del
2024i formapartdelajuntadirecti-
vadesdel 7demarçdel 2025, farem
nous projectes dins del programa
europeu”. I és que afirma que
“amb11anysd’existènciasomuna
entitat de referència en el coneixe-
ment delmón de l’esport a Catalu-
nya, Espanya i Europa. Amb
l’atorgamentaquest2025definsa4
programes europeus, SantCugat-
Creix es converteix en una de les
entitats catalanesquemésprogra-
mes europeus els ha concedit la
Unió Europea i, amb el Periscope,
és una de les 6 entitats catalanes
que coordinaran programes euro-
peus”.

nEl president del Consell
Esportiu del Baix Llobre-

gat,SalvadorValls,creuque“el fet

CE Baix Llobregat:
l’esport com una eina
de transformació social
i educativa

rançadora, ja que tenen previst
participar enmés iniciatives. “Vo-
lem integrar més projectes a la
propera convocatòria com a socis.
Desprésd’unsanystreballantamb
diversesentitatseuropees,s’hage-
nerat una confiança mútua que
ens obre la porta a noves col·labo-
racions. Compartim realitats soci-
als diferents, però amb problemà-
tiques molt semblants, i l’àmbit
esportiu amb tota la seva univer-
salitat enmoltes dimensions, faci-
lita la creació de projectes útils i
amb impacte real.Les iniciativesa
lesqualsenspodemadherir,certa-
ment, estaran centrades en la co-
hesió social, la convivència i l’edu-
cació a través de l’activitat física,
que és on podem aportar més va-
lor. L’esport té aquesta capacitat
de pacificar, unir i crear espais se-
gurs per a joves de contextos molt
diversos”, conclou Rodrigo Pinto.
Podeu consultar més informació
del seu projecte a la pàgina web
https://mlcamp.eu/.

Associació Esportiva
Ciutat Vella: cohesió
social, convivència
i educació a través
de l’activitat física

Una altra entitat que es be-
neficiarà dels ajuts és Sant-

CugatCreix. El seu president, Mi-
quel Martínez, assegura que
formar part del programa Eras-
mus+Esport “és el pilardelnostre
projecte. En 9 anys, la Unió Euro-
pea ens han concedit fins a 9 pro-
grameseuropeus!Esdiuaviat.Pri-
mer va ser l’Ethics4Sport (2016) i
l’Scores (2020), idesprés l’SportBo-
ard i el Sonar Injuries (2022). L’as-
sociació multiesportiva continua
apostant fermament per l’Sport-
Board -en va ser el coordinador-,
que tot i que oficialment el progra-
maeuropeuva finalitzar el desem-
bredel2024, liestàdonantcontinu-
ïtat. El 2024 ens van atorgar
l’SPEED, i aquest 2025, el Perisco-
pe (en som el coordinador), l’Heri-
zon, elMADPadel i l’Instruct”.

Precisament, del programa ‘He-
rizon’, Martínez assegura que “és
una ferma aposta per promocio-
nar l’esport femení, a través de
l’hoquei sobre herba. Una eina
d’integració de la dona a l’esport,
per reduir l’abandonament o per
determinar lescausesde l’abando-
nament”. “L’Herizon pretén em-
poderar les dones en l’esport, eli-
minant barreres en l’hoquei sobre
herba i garantint entorns segurs i
inclusius. Aquesta iniciativa pro-

SantCugatCreix:
promoure l’esport
femení i la integració
de la dona a l’esport

versals, que formen part de l’es-
port i que sovintno tenimtempsni
recursospertreballar-hi.Estracta
d’una oportunitat d’aprenentatge
cooperatiusobrelesdirectriusque
el programa defineix coma priori-
tàries iqueformenpartdelsvalors
de l’esport”.

Així doncs, el coordinador es-
portiu del CNBanyoles, BorjaMe-
léndez, assegura que “per fer-ho,
cal un procés de reflexió sobre
quins són els valors de l’entitat,
com s’estan aplicant i com es po-
dria fermés bé, fet que desemboca
en un procés de millora contínua
molt saludable per a l’entitat. En
definitiva, ens dona la possibilitat
d’explicar al món la nostra forma
de treballar i, alhora, ens permet
veure d’altres sistemes i aplicar
allòmés interessant”.

Com a club, han participat amb
el projecte ‘INSTRUCT’, “que serà
el tercer que liderem des del 2016 i
ens fa molta il·lusió, ja que serà la
culminació de les conclusions del
primer projecte anomenat ICDC”,
explica el gerent Albert Busquets.
“El 2018, en acabar aquest primer
projecte, vam conèixer commillo-
rar la formació integral dels i les
nostresesportistes i ensvamdotar
d’un equip d’especialistes treba-
llant en xarxa. Ja llavors vèiem
l’interès de disposar d’una eina di-
gital per fer el seguiment de forma
més adequada”. I és que, tal com
assegura Borja Meléndez, el coor-
dinadoresportiu, “INSTRUCTens
ha de proporcionar aquesta eina
digitalpermillorar lamonitoritza-
ció que fem als nostres esportistes
amb la finalitat d’analitzar el seu
progrés en la formació esportiva i
també personal. Això ens hauria
d’aportar unes eines d’avaluació
més acurades i, alhora, una nova
formadefermésconscient l’espor-
tista dels seus assoliments i punts
forts, i també dels aspectes que ha
demillorar”.

El seu futur passa per desenvo-
lupar ‘INSTRUCT’ perquè
“s’allargarà fins amitjans del 2028
i no ens plantegem liderar nous
projectes. Sí que estem en el con-
sorci de dos projectesmolt potents
que potser en la propera convoca-
tòria seran escollits per rebre
l’ajuda i podrem seguir involu-
crats en aquesta forma de treball
que genera l’oportunitat d’adqui-
rir nous coneixements alhora que
fomenta les relacions personals
dins els territoris de la UE. Un té
relació amb la pràctica esportiva
coma font de benestar en pacients
amb malalties cròniques, i l’altre
tracta sobre el paper de la dona en
l’esport d’elit”, remata el gerent
delCNBanyoles,AlbertBusquets.

de seguir formant part del progra-
ma Erasmus+ Esport ens permet
continuar treballant per fomentar
els valors a travésde l’esport i l’ac-
tivitat física, especialment en la
promoció dels hàbits saludables
entre infants i joves. Parlemde sa-
lut entesa des de la vessant física,
mental iemocional.Enaquestsen-
tit, elCEBLLOBtreballa lapromo-
ció de la salut des de diferents àm-
bits, com ara la part competitiva a
través del model Juga Verd Play,
depromoció i formatiu”.

ElConsellEsportiudelBaixLlo-
bregat haparticipat aEuropaamb
el projecte ‘Cooperation Partner-
ships: 360 Educations for Healthy
Living’. Per a l’entitat, “el liderat-
ge del projecte va lligat al caràcter
innovadordelConsellEsportiudel
BaixLlobregat ide la feinaconjun-
ta amb els ajuntaments de la co-
marca. Així doncs, seguim treba-
llant en la direcció amb què estem
caminantdesde famolts anys.En-
tenem l’esport com una eina de
transformació social i educativa i
des del CE del Baix Llobregat ens
movemambaquesta finalitat”, as-
seguraValls.

“Volem seguir liderant i for-
mant part de nous projectes que
treballin els valors intergeneraci-
onals.Aquestes connexions, bene-
ficioses per a tothom, creuen les
barreres de l’edat, tenen un paper
crucial en la cohesió social i el des-
envolupament personal”, asseve-
raSalvadorValls.

Els projectes catalans involucrats en l’Erasmus+ Esport 2025

nEl ClubNatació Banyoles
és una de les quatre entitats

d’aquest reportatge que també ha
format part del programa Eras-
mus+Esport2025.Peralgerentdel
club, Albert Busquets, “el progra-
ma representa la possibilitat d’ex-
plorar temàtiquesquevanmésen-
llà de l’entrenament i del dia a dia
d’una entitat esportiva per poder
aprofundir en aspectesmés trans-

CN Banyoles: la
formació integral
dels i les esportistes


