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1. Presentació 

1.1. Objecte del document 

Les presents Condicions i Requisits de Participació tenen per objecte regular la participació 

dels equips, jugadores, entrenadors/es, delegats/des i altres persones vinculades a la Lliga 

de Veteranes de Futbol 7 del Baix Llobregat organitzada pel Consell Esportiu del Baix 

Llobregat.  

Aquest document estableix els drets i les obligacions de totes les parts implicades, així 

com les normes administratives que regulen la competició, complementant el Reglament 

de Joc i la Normativa de Competició. 

1.2. Àmbit d'aplicació 

Aquest document és d'obligat compliment per a totes les persones i entitats que participin 

directa o indirectament en la competició, incloent-hi: 

• Els equips inscrits.  

• Les jugadores.  

• Els entrenadors i les entrenadores.  

• Els delegats i les delegades.  

• Les entitats participants. 

• L'organització. 

1.3. Acceptació de les condicions 

La formalització de la inscripció comporta l'acceptació íntegra i sense reserves de: 

• Les presents Condicions i Requisits de Participació.  

• La Normativa de Competició.  

• El Reglament de Joc.  

• Les resolucions adoptades pels òrgans competents de la competició.  

• Carta compromís. 

L'incompliment d'aquests documents podrà comportar l'aplicació de les sancions 

previstes. 



 
 

 

 

2. L'Organització 
La competició és organitzada pel Consell Esportiu del Baix Llobregat que serà la 

responsable de la planificació, desenvolupament i supervisió de la lliga. 

L'organització actuarà amb criteris d'imparcialitat, transparència i igualtat entre tots els 

equips participants. 

2.1. Funcions de l'organització 

Correspon a l'organització: 

• Gestionar les inscripcions.  

• Elaborar el calendari de competició.  

• Designar els Tut@rs de Joc.   

• Vetllar pel compliment de la normativa.  

• Resoldre incidències administratives.  

• Comunicar els resultats oficials.  

• Publicar les classificacions i les resolucions disciplinàries.  

• Organitzar els actes oficials de la competició.  

• Promoure els valors de l'esport i del joc net.  

 

2.2. Òrgans de la competició 

La competició disposarà, com a mínim, dels següents òrgans: 

Comitè Organitzador 

Responsable de la planificació general de la lliga, la coordinació dels equips, la gestió 

administrativa i així com de vetllar pel compliment de totes i cadascuna de les condicions 

de participació establertes en la normativa i en el reglament de la Lliga de Veteranes de 

futbol 7 del Baix Llobregat. 

 

 

 



 
 

 

 

Comitè de Competició 

És l’òrgan que amb total independència i autonomia resol les qüestions que es plantegen 

en matèria de disciplina esportiva. El Comitè de Competició aplicarà les normes a la Lliga 

de Veteranes de futbol 7 del Baix Llobregat. Les resolucions del Comitè de Competició 

poden ser recorregudes en última instància davant el Tribunal Català de l'Esport, d'acord 

amb l'article 139.3 de l'esmentat Text únic de la Llei de l'esport.  

Comitè Tècnic Esportiu 

És l’òrgan encarregat de proposar millores esportives i reglamentàries. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

3. Requisits de participació 

3.1. Funcions de l'organització 

Podran participar aquells equips que: 

• Hagin formalitzat correctament la inscripció.  

• Hagin abonat la quota corresponent en el termini establert.  

• Presentin tota la documentació requerida.  

• Acceptin la normativa vigent.  

• Compleixin els requisits esportius establerts.  

L'organització es reserva el dret d'admetre o denegar qualsevol inscripció quan existeixin 

causes justificades. 

3.2. Requisits de les jugadores 

Per poder participar serà necessari: 

• Estar degudament inscrita a la competició.  

• Complir els requisits d'edat establerts.  

• Disposar de la documentació identificativa requerida.  

• Disposar de la llicència o fitxa esportiva corresponent.  

• Acceptar les normes de la competició.  

• No tenir llicència activa amb la Federació Catalana o qualsevol altra federació de 
futbol o competició d’alt nivell (com, per exemple, la Queens League) en qualsevol 
modalitat de futbol (futbol 7, futbol 11, futbol sala, futbol platja, etc.).  

Cada jugadora només podrà formar part d'un únic equip durant la temporada, llevat dels 

supòsits expressament autoritzats per la normativa. 

3.3. Equip tècnic 

Cada equip haurà de designar almenys: 

• Un/a entrenador/a.  

• Un/a delegat/da responsable.  



 
 

 

 

El/La delegat/da serà l'interlocutor/a oficial amb l'organització i assumirà la responsabilitat 

administrativa de l'equip. 

 

  



 
 

 

 

4. Inscripció 

4.1. Procediment 

La inscripció es formalitzarà dins els terminis establerts mitjançant els canals oficials 

habilitats per l'organització. 

4.2. Documentació obligatòria 

Cada equip haurà d'aportar el formulari d’inscripció amb: 

• Relació de les jugadores i de l’equip tècnic (nom i cognoms, data de naixement i 
DNI) .  

• Justificant de pagament.  

• Documentació identificativa requerida.  

• Carta de compromís de l’equip complerta. 

• Qualsevol altra documentació que l'organització pugui sol·licitar. 

4.3. Confirmació de la plaça 

La inscripció només serà considerada definitiva quan: 

• Relació de les jugadores i de l’equip tècnic (nom i cognoms, data de naixement i 
DNI) estigui entregada.  

• La documentació sigui correcta.  

• El pagament estigui efectuat.  

• L'organització confirmi oficialment l'admissió de l'equip. 

4.4. Creació de l’equip a PlayOff 

Un cop la plaça ja està confirmada, heu d’accedir al vostre perfil de PlayOff per donar d’alta 

les llicències i inscriure l’equip a la lliga.  

En aquest manual trobareu el pas a pas:  

https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2021/10/Manual-PlayOff-entitats-2021.pdf  

 

 

https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2021/10/Manual-PlayOff-entitats-2021.pdf


 
 

 

 

5. Quotes 

5.1. Quota d'inscripció 

L'import de la quota serà determinat per l'organització abans de cada temporada. 

Per la temporada 2026-2027 els preus establerts són els següents:  

- Quota individual de l’assegurança i drets de participació per cada jugadora: 87,50€ 

- Quota individual de l’assegurança per cada membre de l’equip tècnic: 20€ 

- Quota col·lectiva: 150€ per equip 

- Despeses d’arbitratges i de gestió: 35€ per partit 

*A aquest preu caldrà sumar als desplaçaments dels Tut@rs de Joc, els qual s’emetrà una 

factura trimestral o anual a les entitats que haurà d’abonar-se durant els 15 dies posteriors 

a la seva emissió. 

*Un equip integrat per 10 esportistes i disputant 7 partits com a equip local, el preu anual 

amb totes les quotes seria de 127€ per esportista.  

**Un equip integrat per la mitjana d’esportistes de la temporada 25-26 (19 esportistes per 

equip) i disputant 7 partits com a equip local, el preu anual amb totes les quotes seria de 

107,44€ per esportista.  

5.2. Forma de pagament 

Els pagaments s'efectuaran mitjançant transferència bancaria al compte bancari indicat a 

la factura enviada pel Consell Esportiu del Baix Llobregat. 

5.3. Terminis de pagament 

El pagament de les quotes d’assegurances, d’arbitratges i d’inscripció per equip ha de ser 

abonat abans del termini establert per l’organització.  

*En cas de no realitzar-se el primer partit quedarà suspès i serà resolt pel Comitè de 

Competició.  

**En cas de repetir-se la situació, l’equip podria arribar a ser exclòs de la competició. 

***Les esportistes que es donin d’alta durant el transcurs de la Lliga, no podran participar 

en cap partit fins que no s’hagi pagat la factura corresponent.  



 
 

 

 

Pels pagaments dels desplaçaments dels Tut@rs de Joc , s’emetrà una factura trimestral 

i/o anual a les entitats que haurà d’abonar-se durant els 15 dies posteriors a la seva 

emissió. 

5.4. Noves altes durant la temporada 

En el cas de noves jugadores que s’incorporin durant la temporada, caldrà presentar 
l’Excel d’inscripció abans de dimarts a les 12.00 h i abonar l’import de la factura 
abans de dijous a les 12.00 h de la mateixa setmana, si es vol que la jugadora pugui 
incorporar-se al partit d’aquella mateixa setmana. 

5.5. Impagaments 

L'incompliment dels terminis de pagament podrà comportar: 

• Suspensió dels drets de participació.  

• No autorització per disputar partits.  

• Exclusió de la competició.  

• Pèrdua dels imports abonats. 

5.6. Política de devolucions 

Amb caràcter general, les quotes abonades no seran retornades i les factures generades no 

podran ser rectificades, excepte quan la cancel·lació sigui imputable exclusivament a 

l'organització o en els casos previstos expressament aprovats pel Comitè Organitzador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

6. Assegurança 
L’assegurança cobreix tant partits com entrenaments. El protocol és el següent:  

PROTOCOL D’ACTUACIÓ EN CAS D’ACCIDENT – JUGADORES LLIGA VETERANES 
FUTBOL 7 

A continuació, resumim les passes a seguir en cas d’accident:  

1. Notificació de l’accident. Cal omplir degudament el comunicat d’accidents 
hipervinculat i portar-ho imprès o en format PDF. 

2. Trucar al telèfon 93 889 53 88.  

3. En aquesta trucada, un cop us demanin les dades de l’esportista i comprovat que 
aquest/a està  donat/ada d’alta al programa Playoff, us dirigiran al centre mèdic 
més proper (adjuntem el llistat de centres concertats amb direccions i números de 
telèfon). 

4. Si us ho demanen, el número de pòlissa és el 126805. 

5. Dirigiu-vos al centre mèdic que la companyia asseguradora us ha assignat. 

6. Posteriorment, l’entitat ha d’enviar-nos a esportpopular@cebllob.cat el 
comunicat d’accident juntament amb l’informe mèdic que l’hagin entregat a la 
visita mèdica. 

 

 
PROTOCOL D’ACTUACIÓ EN CAS D’ACCIDENT – EQUIP TÈCNIC LLIGA VETERANES 
FUTBOL 7 

A continuació, resumim les passes a seguir en cas d’accident:  

1. Notificació de l’accident. Cal omplir degudament el comunicat d’accidents 
hipervinculat i portar-ho imprès o en format PDF. 

2. Trucar al telèfon 93 889 53 88.  

3. En aquesta trucada, un cop us demanin les dades de l’esportista i comprovat que 
aquest/a està  donat/ada d’alta al programa Playoff, us dirigiran al centre mèdic 
més proper (adjuntem el llistat de centres concertats amb direccions i números de 
telèfon). 

4. Si us ho demanen, el número de pòlissa és el  126694. 

5. Dirigiu-vos al centre mèdic que la companyia asseguradora us ha assignat. 

6. Posteriorment, l’entitat ha d’enviar-nos a esportpopular@cebllob.cat el comunicat 

d’accident juntament amb l’informe mèdic que l’hagin entregat a la visita mèdica. 

https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2025/10/Comunicat-dAccident-CONSELLS_segellat.pdf
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2023/12/130658-GUIA-MEDICA-URGENCIES.pdf
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2023/12/130658-GUIA-MEDICA-URGENCIES.pdf
mailto:esportpopular@cebllob.cat
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2025/10/Comunicat-dAccident-CONSELLS_segellat.pdf
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2023/12/130658-GUIA-MEDICA-URGENCIES.pdf
https://cebllob.cat/wp-content/uploads/2023/12/130658-GUIA-MEDICA-URGENCIES.pdf
mailto:esportpopular@cebllob.cat

